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Bienvenue sur le site du FJEP Orcet !
Le Foyer d’Orcet, c’est toute une histoire, avec ses audaces, ses créations. Depuis plus d’un demi-siècle, c’est un lieu incontournable de la vie du village, un lieu chaleureux et dynamique où vous serez accueilli avec bienveillance.
Quel que soit votre âge, quelle que soit votre passion, vous trouverez sûrement votre bonheur dans l’offre d’activités séduisante proposée sur ce site. Une équipe de professionnels et de bénévoles est là pour vous.
Vous apprécierez une ambiance détendue et conviviale où chacun peut trouver sa place. Le Foyer ouvre grand les portes du mieux vivre ensemble. Vous cherchez du sport santé, des disciplines culturelles, pas de doute, vous êtes au bon endroit !


Télécharger la fiche d’inscription adulte
Télécharger la fiche d’inscription enfant
Questionnaire de santé
Règlement intérieur












Prochains événements
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 Lun
 25
 mars

Portes ouvertes danse Afro-caribéenne Lundi 25 mars


Lundi 25 mars de 19h à 20h30 à la salle des fêtes Réservation conseillée par mail ou par téléphone

 EN SAVOIR PLUS : Portes ouvertes danse Afro-caribéenne Lundi 25 mars
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 Ven
 22
 mars

Théâtre Ouvrage de dames Vendredi 22 et Samedi 23 mars


2 spectacles de théâtre

 EN SAVOIR PLUS : Théâtre Ouvrage de dames Vendredi 22 et Samedi 23 mars
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Calendrier de l’accueil de loisirs
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11 MARS – Réservations vacances de printemps 2024


Réservations du lundi 11 mars 2024 à 7h30 au vendredi 29 mars 2024 à 12h 

 EN SAVOIR PLUS : 11 MARS – Réservations vacances de printemps 2024
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1er AVRIL – Réservations mercredis Cycle 5


Réservations du lundi 1er avril 2024 à 7h30 au vendredi 19 avril 2024 à 12h 

 EN SAVOIR PLUS : 1er AVRIL – Réservations mercredis Cycle 5
[image: Activités enfants pour les vacances au foyer d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
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6 MAI – Réservations vacances d’été 2024


Réservations du lundi 6 mai 2024 à 7h30 au vendredi 31 mai 2024 à 12h 

 EN SAVOIR PLUS : 6 MAI – Réservations vacances d’été 2024










Planning
Que faire le lundi ?

	Gym Retraite Sportive de 9h30 à 10h30
	Gym Retraite Sportive de 10h45 à 10h45
	Peinture sur soie de 13h30 à 16h30
	Yoga de 18h à 19h30
	Qi Gong de 19h45 à 20h45
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[image: Qi Gong au Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
[image: Gym au Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
[image: Gym au Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
[image: Peinture sur soie, Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet]
[image: Peinture sur soie, Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet]


Que faire le mardi ?

	Atelier Peinture de 17h30 à 20h30
	Roller derby de 18h à 20h30
	Line dance Novice/Intermédiaire de 18h45 à 19h45
	Line dance Intermédiaire/avancé de 19h45 à 20h45
	Jeux de société de 20h30 à 22h30
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Que faire le mercredi ?

	Théâtre enfants, créneau suivant l’âge de 14h à 20h30
	Théâtre jeunes et adultes de 20h30 à 22h
	Roller enfants, créneau suivant l’âge de 15h15 à 18h15
	Cours spécial “mal de dos” de 16h à 17h
	Cours spécial “mal de dos” de 17h à 18h
	Pilâtes de 18h à 19h
	Pilâtes de 19h à 20h
	Roller hockey U13 à U17 de 18h15 à 19h15
	Roller hockey séniors de 19h15 à 20h45
	Volley de 20h45 à 22h45

[image: Roller Hockey au Foyer des Jeunes et d’Éducation Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
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Que faire le jeudi ?

	Gym Retraite Sportive de 9h à 10h
	Roller adultes “24h du mans” de 19h à 20h30
	Line dance Débutant de 18h45 à 19h45
	Line dance Country de 19h45 à 20h45
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Que faire le vendredi ?

	Roller enfants de 17h15 à 18h15
	Roller hockey U13 à U17 de 18h15 à 19h15
	Roller hockey séniors de 19h15 à 20h45
	Volley de 20h45 à 22h45
	Théâtre ATO de 20h30 à 23h
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Que faire le dimanche ?

	Roller derby Hommes de 16h30 à 18h30
	Roller derby Femmes de 18h30 à 20h30

[image: Roller-Derby au Foyer des Jeunes et d’Éducation Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, 63, Auvergne]
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Pour tous les âges et toujours de manière ludique, avec la découverte des nombreuses disciplines annexes au roller (roller-hockey, courses…)

[image: Activité Roller au Foyer des Jeunes et d’Éducation Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
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Roller


 En savoir plus sur l‘activité : Roller
L’activité théâtre, c’est un moyen unique de découvrir l’improvisation, de s’exprimer de manière créative et artistique.

[image: Foyer d'Orcet, Puy-de-Dôme, 63]
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Ateliers théâtre


 En savoir plus sur l‘activité : Ateliers théâtre
Le Pilates est l'activité idéale pour sculpter son corps en douceur et progressivement. Il permet de modeler sa silhouette grâce à un renforcement des muscles profonds.

[image: Activité proposée par le Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, Auvergne]
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Pilates / Cours spécial Mal de dos


 En savoir plus sur l‘activité : Pilates / Cours spécial Mal de dos
Soirées Jeux de société adultes. Jouer dans une ambiance conviviale.
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Jeux de société


 En savoir plus sur l‘activité : Jeux de société
Vous enrichirez votre façon de travailler dans l’état d’esprit de l’atelier

[image: Peinture au Foyer des Jeunes et d'Education Populaire d'Orcet, Puy-de-Dôme, 63]
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Atelier peinture


 En savoir plus sur l‘activité : Atelier peinture
Issue de la Médecine Traditionnelle Chinoise, le Qi Gong est une pratique d'entretien de la santé datant de plusieurs milliers d'années.

[image: FJEP d'Orcet, Puy-de-Dôme, 63]
[image: FJEP d'Orcet, Puy-de-Dôme, 63]
Qi gong


 En savoir plus sur l‘activité : Qi gong
Un rendez vous sportif, adapté à tous. Exercices simples mais complets dans une ambiance sympa et conviviale.
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Gym


 En savoir plus sur l‘activité : Gym
Le Hatha Yoga est une discipline qui favorise l’écoute et la connaissance de son propre corps, sa souplesse et sa tonicité.
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Yoga


 En savoir plus sur l‘activité : Yoga
Ludique, conviviale et accessible, elle vous entrainera sur des musiques variées (country, moderne, chacha, celtic, irlandais, rock, …)
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Line dance / country


 En savoir plus sur l‘activité : Line dance / country
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Nos partenaires
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Inscrivez-vous à 
notre newsletter

Sur simple demande, nous vous ajouterons dans notre liste de diffusion pour les annonces d'événements et les infos de début de saison.
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Association Loi de 1901

FJEP ORCET
24 Rue de la Narse
63670 ORCET

Tél. 04 73 69 44 61
Portable 07 87 62 37 39

foyerfjep.orcet@orange.fr
accueil-de-loisirs.orcet@orange.fr
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Horaires des bureaux :
lundi & mardi : 8h30-12h30 et 13h30-18h
mercredi : 8h30-12h
jeudi & vendredi : 8h30-12h30 et 13h30-16h










                    
